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‌به‌شرح‌زیر‌است:،‌هستندقابل‌اجرا‌‌بوم‌گیلهگردی‌‌اقامتگاه‌بومهای‌سفری‌که‌در‌محدوده‌‌بسته

‌

 شرح برنامه‌بهترین زمان مدت زمان‌برنامه‌نوع

‌مزرعه

‌آبان‌نیم‌روز‌کیوی‌چینی

 گشت‌در‌باغ‌کیوی 

 با‌ابزار‌لازمآشنایی‌ 

 چینی‌یادگیری‌کیوی 

 کیوی‌چینی‌

‌چای‌چینی

‌
‌روزه‌2

بهار،‌تابستان،‌و‌

‌پاییز

‌

در‌زمستان‌امکان‌

چای‌سیاه‌‌تولید

وجود‌ندارد.‌تنها‌

فرآیند‌آن‌قابل‌

‌مشاهده‌است.

 روز اول    

 چای‌چینی‌در‌مزرعه‌

 ورز‌و‌مالش 

 

 روز دوم   

 خشک‌کردن‌چای‌ 

 دم‌کردن‌چای‌

‌اردیبهشت‌روز‌‌1بهارنارنج

 آوری‌بهار‌نارنج‌‌جمع 

 شستشو 

 پخت‌مربا‌

‌دی‌و‌بهمن‌نیم‌روز‌پرتقال‌چینی

 گشت‌در‌باغ‌پرتقال‌

 یادگیری‌پرتقال‌چینی‌ 

 رتقال‌چینیپ 

‌اردیبهشت‌نیم‌روز نشاء برنج

 مشاهده‌نحوه‌نشاء‌برنج 

 ورود‌به‌شالیزار 

 در‌نشاء‌برنج‌شرکت‌

‌نیم‌روز برداشت برنج
نیمه‌دوم‌مرداد‌تا‌

‌شهریورنیمه‌دوم‌

 مشاهده‌نحوه‌برداشت‌برنج 

 ورود‌به‌شالیزار 

 برنج‌برداشتدر‌‌شرکت‌

‌طبیعت گردی

‌آذر‌تا‌بهمن‌روز‌‌1پرنده‌نگری

‌تالاب‌امیرکلایه‌و‌بوجاق

تالاب‌فوق‌و‌اعزام‌لیدر‌‌ورود‌به‌دونکته:‌هماهنگی‌

 تخصصی‌پرنده‌نگری‌در‌شهر‌مبدا‌باید‌صورت‌گیرد.

‌تمام‌فصول‌ساعت‌‌2کو‌روی‌ایسل‌پیاده

 روی در کوچه باغ پیاده 

  باغ چای ومشاهده باغ کیوی 

 )بازدید سل )آبگیر برنج 

 بازدید شالیزار 
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سِره‌‌شروی‌می‌پیاده

‌دشت
‌تمام‌فصول‌نیم‌روز

 سِره‌دشت‌شمیروی تا  پیاده 

 )بازدید از کندوهای زنبورعسل )خرداد و تیر 

 )چیدن‌کونوس‌)آذر‌تا‌اسفند 

 )چیدن‌سبزیجات‌محلی‌)بهار 

 های‌پرتقال،‌چیدن‌شکوفه‌پرتقال‌‌بازگشت‌از‌باغ

 )بهار(

‌نیم‌روز‌چاله‌سراپیمایی‌‌جنگل

‌تمام‌فصول

)بسته‌به‌وضعیت‌

‌هوا(

  منطقه حفاظت شده سرولات  درجنگل پیمایی 

  جنگلهای باستانی هیرکانیبازدید از 

 ( مشاهده زعفران خزری)پاییز 

 کاهگی و چوبیهای  مشاهده کلبه 

‌روز‌‌1آبشار‌میلاش
بهار،‌تابستان،‌و‌

‌پاییز

 دیورود‌تاریخی‌روستای‌از‌بازدید 

 باغ‌های‌فندقبازدید‌از‌‌

 زبان‌گاو‌گل‌بازدید‌از‌مزارع‌ 

 درختان‌انجیلیبازدید‌از‌ 

‌پیمایی‌جنگل

‌مرسه‌به‌کناله
‌تمام‌فصول‌نیم‌روز

 بازدید از کندوهای زنبورعسل 

 های جنگلی کلبهپیمایی تا  جنگل‌ 

 زدید از چایزارهای وسیع کوهستانیبا  

  از حوزه آبخیز رودخانه خشکه لاتبازدید 

 های‌آب‌شیرین‌در‌تابستان‌شنا‌در‌حوضچه‌

‌بهار‌و‌تابستان‌روز‌‌1ییلاق‌جواهردشت

  خزرانداز وسیع ساحل دریای  چشممشاهده 

  و اسبهای بومی ، گاوهامراتع چرای گوسفندانمشاهده 

  غارهای آهکیمشاهده 

 مشاهده آبشار 

  منطقه ییلاقی جواهردشت و کوهپیمایی سبک در
 های سماموس دامنه

‌تور کودکان

‌دی‌و‌بهمن‌نیم‌روز‌چینی‌پرتقال

 گشت‌در‌باغ‌پرتقال‌

 چینی‌یادگیری‌پرتقال‌ 

 رتقال‌چینیپ‌

‌چینی‌چای

‌
‌روزه‌2

بهار،‌تابستان،‌و‌

‌پاییز

‌

در‌زمستان‌امکان‌

تولید‌چای‌سیاه‌

ندارد.‌تنها‌وجود‌

فرآیند‌آن‌قابل‌

‌مشاهده‌است.

 روز اول

 چای‌چینی‌در‌مزرعه‌

 ورز‌و‌مالش 

 

 روز دوم

 خشک‌کردن‌چای‌ 

‌دم‌کردن‌چای
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‌تمام‌فصول‌ساعت‌‌2بازی‌لگِ
 تهیه‌خمیر‌گل‌

 ساخت‌مجسمه‌گلی‌

سِره‌‌شروی‌می‌پیاده

‌دشت
‌تمام‌فصول‌نیم‌روز

 سِره‌دشت‌شمیروی تا  پیاده 

 اسفند(چیدن‌کونوس‌)آذر‌تا‌ 

 )چیدن‌سبزیجات‌محلی‌)بهار 

 های‌پرتقال،‌چیدن‌شکوفه‌پرتقال‌‌بازگشت‌از‌باغ

‌)بهار(

‌پیمایی‌جنگل‌کوهنوردی

‌چاله‌سرا‌به‌پلت‌کله‌سر

 
‌)کوهنوردی‌متوسط(

‌روز‌1

‌تمام‌فصول

)بسته‌به‌وضعیت‌

‌هوا(

 سر‌کله‌پلت‌تا‌سیالات)پیمایی  جنگل( 

 افرا بشارآبازدید‌از‌ 

  سر کله پلت روستای و چای باغبازدید از 

‌پیمایی‌خشکاسرا‌جنگل

 
‌سنگین(‌)کوهنوردی‌نیمه

‌روز‌1

‌تمام‌فصول

)بسته‌به‌وضعیت‌

‌هوا(

 نشینان گالشی های جنگل کلبه مشاهده 

 رودخانه هچی روداز  بازدید 

  خشکارودبازدید از دریاچه‌

‌قله‌سُماموس

‌متر(‌3680)

‌

‌(سنگین)کوهنوردی‌

‌

‌بهار‌و‌تابستان‌روز‌2

 اولروز 

  ییلاق‌جواهردشتسمت حرکت به 

 های‌روستایی‌جواهردشت‌شب‌مانی‌در‌خانه 

 روز دوم

 صعود‌قله‌سماموس‌و‌برگشت‌از‌جواهردشت‌

‌قله‌گیشارکوه

‌متر(‌1350)

‌(سنگین‌نیمه)کوهنوردی‌

‌تمام‌فصول‌روز‌1

)بسته‌به‌وضعیت‌

‌هوا(

 (گیشارکوهتا‌‌سیالاتجنگل‌پیمایی‌و‌کوهنوردی‌) 

 جواهردشت‌انداز‌مشاهده‌چشم 

 خزرانداز وسیع ساحل دریای  چشممشاهده‌‌

کوهنوردی‌تا‌ییلاق‌

‌جیردشتان

‌

‌)کوهنوردی‌سنگین(

بهار‌و‌تابستان‌و‌‌روز‌1

‌پاییز
 جیردشتان‌-گیشارکوه‌-کوهنوردی‌سیالات 

 تنوع‌درختان‌هیرکانی 

 خزروسیع ساحل دریای مشاهده‌چشم‌انداز‌ 

 الراس سماموس خطوسیع مشاهده‌چشم‌انداز‌‌

سماموس‌به‌لپاسر‌و‌

‌جواهرده

‌

‌(سنگین)کوهنوردی‌

‌بهار‌و‌تابستان‌روز‌3

 روز اول

  جواهردشتسمت حرکت به 

  جواهردشتهای‌روستایی‌‌خانهشب مانی در 

 روز دوم

 صعود قله سماموس 

 حرکت به سمت ییلاق لپاسر 

 مانی در کاروانسرای سنگی لپاسر شب 

 سوم روز

 کوهپیمایی‌از‌لپاسر‌تا‌جواهرده 
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 آبی
‌صید دسته جمعی صیادانمشاهده ‌مهر‌تا‌فروردین‌ساعت‌‌2صید‌ماهیمشاهده 

 ساحل‌دریا‌و‌شنا
بسته‌به‌زمانبندی‌

‌مهمانان
‌اردیبهشت‌تا‌مهر

 آباد‌بازی‌در‌ساحل‌قاسم‌ماسه‌

 قایق‌سواری‌

 اسکی جت 

‌کارخانه‌چای صنعتی
‌

‌آباد(‌)رحیم‌واجارگاه
‌‌ایرانی‌آشنایی‌با‌فرآیند‌تولید‌چای‌تمام‌فصول‌ساعت‌3

‌پرورش‌ماهی‌قزل‌آلا
‌

زاهد‌محله،‌‌)شیخ

‌چابکسر(

‌تمام‌فصول‌ساعت‌3
 آلا‌های‌قزل‌آشنایی‌با‌نحوه‌تکثیر‌ماهی‌

 های‌پرورش‌ماهی‌آشنایی‌با‌انواع‌حوضچه‌

‌زنبورداری
‌

دشت،‌‌سره‌ش)کناله،‌می

‌سیالات(

‌خرداد‌و‌تیر‌ساعت‌3
آشنایی‌با‌نحوه‌تولید‌عسل،‌ژل‌سلطنتی،‌و‌خواص‌

‌عسل

‌آشنایی‌با‌انواع‌گیاهان‌زینتی‌تمام‌فصول‌ساعت‌‌2گل‌و‌گیاه‌ضامن‌آهو

‌تیرماه‌سینزه‌مناسبتی -فرهنگی

‌
‌آبان‌‌12ساعت‌4

 تیرماه‌سینزه»آیین‌سنتی‌شرکت‌در‌مراسم‌‌» 

 خوانی‌و‌موسیقی‌محلی‌امیری 

‌شب‌یلدا

‌
 شب‌یلدا‌و‌موسیقی‌محلیمراسم‌‌آذر‌‌30ساعت‌4

‌جشن‌سده

‌
 جشن‌سده‌و‌موسیقی‌محلیمراسم‌‌بهمن‌‌10ساعت‌4

‌ساعت‌‌4چهارشنبه‌سوری
چهارشنبه‌آخر‌

‌سال
 چهارشنبه‌سوری‌و‌موسیقی‌محلیمراسم‌

‌پاشان‌جشن‌آب

‌
‌روز‌1

‌نخست‌هفته

‌تیرماه
‌آبشار‌میلاشبرگزاری‌مراسم‌در‌

 آبادی‌‌شرکت‌در‌مراسم‌عروسی‌قاسم‌تمام‌فصول‌از‌ظهر‌تا‌غروب‌آبادی‌عروسی‌قاسم

‌دی‌‌15ساعت‌‌2هنرمند‌جشن

 ساخت مجسمه با کاهگل 

 جایزه‌به‌بهترین‌مجسمه‌در‌یک‌رقابت‌‌اعطای

‌تیمی

 تور فرهنگی صنایع دستی
به‌ستون‌آخر‌

‌.مراجعه‌شود
‌تمام‌فصول

 :آشنایی با کارگاه های صنایع دستی شامل

  ساعت( 3) سفالگری 

  ساعت( 2)نمدمالی 

 ساعت( 2)  بافی چادرشب 

 ساعت( 3) بامبو بافی 
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‌ساعت‌2 آبادی موسیقی محلی قاسم

غیر‌از‌‌تمام‌فصول

مصادف‌با‌ایام‌

‌عزای‌عمومی

 آبادی موسیقی محلی قاسمبرگزاری‌

‌تفریحی

‌رامسر
بسته‌به‌زمانبندی‌

‌مهمانان
‌فروردین‌تا‌مهر

 کابین رامسر تله 

 ییلاق‌جواهرده 

 روی در بلوار کازینو پیاده 

  موزه پهلوی  

 آبگرم رامسر 

  مارکوهقلعه 

 جنگل دالیخانی 

‌


